Handout 6

Kreislauf der Unterdriickung und Sozialisation

Um Moderne Exklusion und das Zusammenspiel von Moderner Exklusion und Internalisierter Exklusion

sichtbar zu machen, wurde folgendes Schaubild erstellt:

Frithe Jahre
Familie, Umgebung,
Haltung, Identitat
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Der Kreislauf
geht weiter
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DISKRIMINIERUNG

Sozialisation

-

Wut, Schuld,
Verletzung,
Unsicherheit

Wir kollaborieren

ABBAUEN h Wir geben das Gelernte an
"""""""""" die ndchsten Generationen
BEFREIUNG weiter

-

Der Kreislauf wird verstarkt
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Medien, Geschichte, religitse
Institutionen, Lehrerinnen,
Politikerlnnen, Menschen, denen
wir begegnen oder vertrauen,
Verhaltensmuster, Rollen

1

Internalisierung
Dominanzgefiihle,
Minderwertigkeitsgefiihle

-

W Wollen wir das System unterstiitzen
und mitspielen oder uns dagegen
wehren? Die Frage der Befreiung ist
eine Reise und ein lebenslanger
Prozess sowohl personlich als

auch im gesellschaftlichen Umgang
damit

B Zusammen Wege finden - jede/r hat
den eigenen Weg zu finden

M Neues zu lernen heif3t auch, manches
zu vergessen oder zu verlernen

H Ideologien hinterfragen und bewusst
machen

M Das Schaubild zeigt, dass ein Bruch
moglich ist

Quelle: Eigene Darstellung nach Seminarnotizen und Protokollen bei einer Fortbildung und einem Austausch
mit Beryl Hermanus (vom ELRU, Johannesberg) in Berlin 2001.
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